
とちぎユースワークカレッジ記念講演
「ひきこもり家族」のサバイバルプラン

◎タイムスケジュール
13:30 開場

14:00 ごあいさつ
 とちぎユースワークカレッジ代表　

 横松 陽子

14:05 記念講演　
 「ひきこもり家族」の
 サバイバルプラン
 ファイナンシャルプランナー　

 畠中 雅子

15:35 質疑応答
15:50 まとめ

◎同時開催
・ 栃木県内　若年支援事業の展示
 パンフレット、チラシ等、
 ご自由にお持ち帰りください。

◎主催の「とちぎユースワークカレッジ」とは？

E-mail：info@youthworkcollege.jp　ホームページ：http://www.youthworkcollege.jp

◎講師プロフィール

新聞・雑誌・ウェブなどに多数の連載を持つほか、セミナー
講師、講演、相談業務などをおこなう。40代以上のひきこもり
のお子さんを持つご家庭に生活設計アドバイスをおこなっ
たり、高齢者施設への住み替え資金アドバイスなどをおこなう
「高齢期のお金を考える会」を主宰。著書は「高齢化する
ひきこもりのサバイバルライフプラン」（近代セールス社）、
「ひきこもりのライフプラン～親亡き後をどうするか」
（斉藤環氏との共著・岩波書店）など、40冊を超える。
プライベートでは、大学生、高校生、中学生の3児の母。

とちぎユースワークカレッジとは、若者の力を引き出し、その力を社会的課題の改善と活力ある栃木県づくりに活かす新しい
学びの場。青少年が実践的な体験を通じて、知識・感性・心・好奇心、そして責任感、主体性を育み、その力を社会が抱える様々
な問題の改善への力に変えていきます。 学力だけでない、体験と社会貢献で若者を育てます。

お申し込み・お問い合わせは 028-638-5502TEL / FAX

年齢お名前

ご連絡先

所属

団体名

〒

一般

性別
男性・女性

（　　　　　　）　　　　ー

（　　　　　　）　　　　ー

参加人数

TEL

FAX

支援関係者 学校 行政 その他

ファイナンシャルプランナー　

畠中 雅子

※お電話、FAX、E-mail いづれかの方法でお申し込みください。 FAXの場合は下記にご記入後、送信ください。

〒320-0808 宇都宮市宮園町 8-2 松島ビル 2F


